
 

 

SOLEIL SANTE SUR BONDY 

Nos coordonnées : 

Soleil Santé 

Maison des Parents et de la Famille 

1 place Nicole Neuburger 

93140 BONDY 

tel 01.48.48.39.63 

Fax 01.48.50.12.94 

Qui sommes-nous ? 
Nous sommes des habitantes de Bondy, un collectif de femmes citoyennes, bénévoles, 

actives pour informer les autres femmes sur le dépistage du cancer du sein et leur 

permettre ainsi une meilleure qualité de vie et une prise en charge de leur santé. 

Nous avons été invitées, en 2004, par des professionnels de terrain à participer à une action 

de promotion de la santé sur Bondy. 

Nous les avons aidé à construire des stratégies pour promouvoir le dépistage du cancer du 

sein dans les quartiers :  

- communication par « bouche à oreille » et création de nouveaux supports pour en 

parler,  

- organisation de réunions collectives  sur la « santé des femmes de plus de 40 

ans »,  

- réalisation d’un support vidéo : « t’as fait ta mammo » et d’ un support individuel 

pour sensibiliser les femmes dans les quartiers. 

 

Que faisons-nous ? 

Nous voulons poursuivre le travail commencé en informant et en sensibilisant  les femmes 

sur le dépistage du cancer du sein et les motiver pour passer une mammographie. 

 Les personnes plus particulièrement ciblées sont les femmes concernées par le plan 

national cancer, âgées de 50 à 74 ans. 

Nous voulons les aider : 

- si elles n’ont pas reçu la lettre d’information par leur centre de sécurité sociale, à 

faire les démarches pour qu’elles la reçoivent et les accompagner si elles le 

souhaitent. 

- Les orienter vers leur médecin ou le centre de radiologie agrée. 

 

Pour les informer de façon individuelle nous les rencontrons dans les lieux publics ou 

dans notre environnement proche. 

            P  Pour les informer de façon collective nous leur proposons des réunions dans les centres 

 sociaux, au CMS , dans les institutions, chez les partenaires de  l’action de  promotion 

avec lesquels nous sommes restées en lien et aussi ceux qui sont proches des habitants, 

comme les services  d’insertion,  les services sociaux, les espaces sociaux…. 

                    

 

Nos outils ?      

               Nous utilisons les nouveaux supports crées : le film « t’as fait ta  

mammo ? », un diaporama expliquant le dépistage, un support d’informations que 

nous avons rédigé, les plaquettes, dépliants et affiches du Comité des Cancers. 

 

Où nous rencontrer ? 

Nous sommes hébergées dans les locaux municipaux de la Maison des Parents et de la 

Famille 

 

               Nous nous y réunissons une fois par quinzaine  pour faire le point et partager le 

 travail fait par les unes et les autres et mettre en place de  nouvelles actions.  

               Nous y assurons des permanences d’accueil et téléphoniques tous les 

 1
ier

 et 3
ième

 vendredi de 14h30 à 16h. 

 Nous avons le soutien des Femmes Relais de la MDP et de l’animatrice de 

  l’association RTMF 

 

            Nous avons l’accompagnement et la coordination logistique de deux 

 travailleurs sociaux, ayant participé  à l’action de promotion sur Bondy : l’ assistante 

  sociale CRAMIF et la conseillère emploi du service BONDY INSERTION. 

 


